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Belleza

Asi es el LPG, el tratamiento de
Rocio Flores para reducir la grasa
localizada

Rocio Flores se estd sometiendo a un tratamiento LPG. Te contamos en qué
consiste esta terapia v qué resultados consigue

Aunque el invierno ya se acerque y haya quien piense que la operacion biquini es algo
que solo se adscribe al verano, los famosos saben bien que hay que cuidarse todo el
ano. Lo hacen controlando su alimentacion, haciendo ejercicio y llevando una vida lo
mas sana posible durante los doce meses. Pero ademas, también prueban con los
tratamientos cosmeéticos para llegar perfectos a la playa. Una de las que esta
aprovechando el frio para cuidarse es que esta probando el LPG, un

tratamiento que buscar reducir la grasa localizada.

Ha sido ella misma quien ha contado que iba a por la segunda sesiéon de un tratamiento
que se aplica siempre en centros especializados y que busca, mediante un masaje,
movilizar las capas profundas de la piel. Con ello se pretende ayudar a la eliminacion de

grasa localizada, mejorar la apariencia de la celelulitis entre otros objetivos estéticos.



cEn qué consiste el Lipomasaje o LPG?

Como decimos se trata de de un masaje, pero de uno muy concreto. El que dan unos
rodillos creados ex profeso para esta funcion. Lo que se pretende es movilizar ese
tejido adiposo para que el cuerpo vaya poco a poco expulsandolo de forma natural

mediante el drenaje.
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Empezamos 2* sesion de LP G
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Irstagram

rdes | Rocio Flores ha comenzado la semana visilando su cenlro de
eslélica de conlianza

2des | Allise ha preparado para recibir una sesion de lralamienlo
corporal
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Trstagram Trstagraim

3des | El tralamienlo elegido ha sido el LPG o lipomasaje 4des | [Ensu caso se lo ha aplicado en la zona de la cinlura y el
vienlre
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Instagram

sdes | Todo en manos de sus experlos de confianza v con una
maquina especilica para ello



