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Massage, drainage, detox : 7
méthodes pour mincir du bas

La cellulite et la rétention d’eau ne sont plus une fatalité.
Notre stratégie pour cibler le capiton et s'alléger en
accéléré... Il suffira d'un peu de persévérance pour sauver
les formes !

Le palper-rouler des stars

Apreés Virginie Ledoyen et pas mal d'actrices, c’est Carla
Bruni qui remet sa plastique de réve deux fois par
semaine aux mains expertes d'Olfa Perbal. Son palper-
rouler resculpte les corps comme de la pate a
modeler.

Le protocole gagnant : une cure de 10 séances (deux
par semaine) trois fois par an.

Combien ? 750 € les 11 séances de 50 min.

Ou ? 17, rue Fantin-Latour, 75016 Paris. Tél. : 01 73 77
37 10.

Et on n'oublie pas également le Cellu M6, qui a fait ses
preuves. Adresses sur www.endermologie.com
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