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GYM ANTI-AGE
LA KINESITHERAPEUTE Jocelyne Rolland
en est convaincue, on peut rajeunir la bouche
avec des massages. Seule condition : « La faire
travailler comme on entraine son corps lors

d'un cours de Pilates. Plus précisément, en sol-
licitant de concert muscles, derme et épi

derme. » Dans son cabinet, elle propose un soin
visage qui allie Cellu M6, massage manuel pro-
fond, et application de formules actives a base




