2. Un massage énergique
avec le Cellu M6 de LPG

Lappareil est équ
munie d'un clapet et d'un rouleau
motorisés. Avant la premiére séance,
on fait un bilan complet & l'aide d'une
tablette connectée & la machine,
avec questionnaire et prises de
photos, pour établir un programme
personnalisé selon la zone et le
type de cellulite. On enfile alors
une combinaison en maille fournie,
puis le Cellu M6 manipulé par
le praticien effectue un pétrissage
du pli de peau dans tous les sens.
asultats ?
Cette technique permet de déstoc-
ker les graisses résistantes au sport
et au régime, de lisser la cellulite,
de favoriser la circulation sanguine
et lymphatique, de raffermir par sti-
mulation des fibroblastes et d’amé-
liorer la qualité de I'épiderme. Les
premiers résultats — peau assouplie
et plus douce - sont visibles dés
la troisiéme séance, chacune durant
environ 30 min. Aprés 6 séances,
'on peut observer, a I'eeil nu, une
réduction de la masse graisseuse et
un léger raffermissement. Attention,
le Cellu M6 ne détruit pas les adipo-
cytes (les cellules graisseuses) mais
active la lipolyse : il transforme les
acides gras contenus dans les adi-
pocytes en énergie, ce qui signifie
qu'il faut s’activer dans les 24 h qui
suivent une séance pour les éliminer.
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