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on utilisation remonte
& plus de 6 000 ans
avant J-C. Le colla-
gene faisait office
de colle chez les
Egyptiens ou les Amérindiens mais
c'est le secteur de la cosmétique
qul en a fait une substance culte

a partir des années 30

P De l'industrie du cuir
a lo cosmétique

Cette protéine fibrillaire présente
dans toul le ragne animal est
utilisée dans les sacteurs alimen-
talre, pharmaceutique et photo-
graphique. Mais c'est sans nul
doute |'industrie du cuir at celle
du tannage qui lul a permis de
gagner ses letires de noblesse en
cosmetologie. La cuir, le collagéne
de derme animal traité pour étre &
la fois souple at résistant, a suscite

de nombreusas etudes sur le lissu
conjonetif, notamment 4 Lyon dans
les années 60 au Centre Technique
du Cuir (CTU) en collaboration
avec I'Université de Lyon

A l'occasion d'un colloque sur le
tissu conjonctif, alors que le direc-
teur de la recherche de L'Oréal était
en quéte de ~ collagéne frangais «
pour une de ses cremes, |a relation
s'établit entre le cuir &t ia cosmé-
tique. La réelle activité du colla-
géne, décriée a ["époque, du fait
de son haut poids moléculaire qui
etait suppose bloguer sa pénétra-
tion dans |la peau, est a |'origine
d'une polémique qui ira jusqu'a
I'Assemblée Nationale

Comme le précise Alain Huc,
ancisn mambre du CTU, beaucoup
ignoraient que les peptides qul
proviennant de la dégradation
de cette protéine envoiant des
messages aux fibroblastes pour
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p From the leather
industry to cosmetics
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collagene

induire la synthése de néo-colla-
geéne et ainsi « rajeunir » le derme.
La montée en puissance du colla-
géne est liée aussi aux nombreuses
études menées par les chercheurs
sur la peau pour comprendre les
modifications engendrées par
le vieillissement sur le derme,
déterminer son role exact dans ce
processus et identifier ses interac-
tions avec la matrice extracellulaire
qui I'entoure. Au fil des années,
chaque découverte suscite une
nouvelle stratégie pro-collagéne.
Des modéles de peau racons-
truite voient le jour chez Labskin,
Episkin, Coletica ... pour tester les
actifs.

La crise de la vache folle en 1996
diminue considérablement |'usage
du collagéne bovin au profit d'un
collagéne issu du monde marin
- polsson essentiellement - et du
végeétal.

collagen

in this process and fo identily its
interaclions with the extracellular
Over the
each discovery gave rise

matrix surrounding it
years,
to o new pro-collogen strategy
Reconstructed skin models were
proposed by lobskin, Episkin
Coletico... efc, to test the aclives
The mod cow crisis in 1996 consi
derably reducad the use of bovine
collogen, which was reploced by
collagen from the marine world

— mostly fish -, and from plants

P The collagen
components

Collagen belongs to a fomily of
8 9 )

proteins, most of the time in o
fibrillary -

contains specific amine ocids

structural - form. It

glycine, proline, hydroxyproline
and arginine. The basic collogen
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P Les composants
du collagéne

Le collagéne appartient & une
tamille de protéines, souvent
sous forme fibrillaire, dites de
structure. |l contient des acides
aminés spécifiques : glycine,
proline, hydroxyproline et
arginine. L'unité fondamentale du
collagéne est le tropocollagéne,
une glycoprotéine formée par
I'enroulement de trois hélices.
Cette protéine, la plus abondante
du regne animal, se retrouve
essentiellement dans la matrice
extracellulaire. Elle représente
le quart du poids de |'organisme et
80 % de celui de la peau. A 18 ans,
son taux est maximal puis décroit
de 1.5 % par an et encore plus aprés
45 ans. Cette protéine, contraire-
ment a |'élastine. est inextensible
rnais résiste a ia traction et son rdle

unit is lmpocc;llagvn, a glycoplo
tein in @ triple-helical winding
shope. This protein, the most
abundant in the animal kingdom, is
mostly locatad in the extracellulor
maolrix. It accounts for a quarter
of the body’s weight and 80% of
the skin's weight. Il reoches its

maximum rate in humans, at the
age 18, to then decrease by 1.5%
per yaar, and even more shorply
after 45 years of age. This protein
unlike elastin, is inextensible bu!
resistant to lraction and ils role

| in wound healing, 28

is crucia
different types of collogen have

been identified to date
P The use of collagen
Extrocted From the skin of young

animals, especially sole, prepared
in oqueous solutions in its native
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Quelques marques
référentes de |’anti-age
Some leadin

anti-ageing brands

* Le Docteur Carie| utilisait des
plantes pour soigner la cellulite et les
vergetures de ses patientes. Il lance, en
1975, la marque Lierac et son premier
produit anti-vergetures Phytolastil
avec le complexe ALP - trois extraits
végétaux : alchémille, lierre et préle —,
riches en flavones et en tanins, Pour
cautionner ses résultats et obtenir une
AMM, il finance une entité au sein de la
Fondation du Tissu Conjonctif fondée
par les deux fréres Robert célébres pour
leurs travaux sur le vielllissement et
les horloges biologiques. La vergeture
apparait comme une altération du
tissu conjonctif qui, comme la ride,
traduit une perturbation du fonctionnement du
fibroblaste. A cette différence que, si la ride qui
s'installe progressivement, la vergeture apparait plus
vite et caractérise le stade ultime du vieillissement.
Relancer la synthése qualitative et quantitative de
collagéne pour remodeler |'architecture dermique est le
fondement de la marque. « La démarche pro-collagéne
a toufours accompagné le marché de la cosmétique
et tout particuliérement la marque Lierac », précise
Farida Daoud, collaboratrice de la premiére heure du
Dr Cariel, 2 I'origine de la nouvelle gamme correctrice
anti-rides Cica-Filler (Photo) qui associe le complexe
réparateur végétal historique de Phytolastil au
Bakuchiol, d'origine végeétale, qui stimule la synthése
de collagéne en inhibant les collagénases. Cet actif
pro-collagéne rétinol-like connait un vif succés et rentre
dans les soins Typology, REN et Bybi beauty.
Dr Cariel used plants to treat cellulite and stretch marks
in his patients. In 1975, he launched the Ligrac brand
and Phytolastil, his first anti-stretch mark product with
the ALP complex - three plant extracts: alchemilia;
ivy and horsetail -, rich in flavones and tannins.
To substantiate his results and obtain a marketing
authorization, he financed a unit within the Fondation
du Tissu Conjonctif fourided by the two Robert brothers
famous for their work on ageing and biological clocks.
Stretch marks are an alteration of the connective tissue
which, like wrinkles, reflects an improper functioning
of fibroblasts. The only difference being that wrinkies
settle gradually, while stretch marks appear faster and
characterize the final stage of ageing. Relaunching
qualitative and Quantitative collagen synthesis to reshape
the dermal architecture is the very pumose of the brand.
“The pro-colflagen approach has always accompanied
the cosmetics market and especially the Lierac brand, "
explained Farida Daoud, a collaborator of Dr. Cariel from
the start, at the origin of the new anti-wrinkle comective
range Cica-Filler (Photo), which combines the historic
Phytolastil plant repair compilex with Bakuchiol, of plant
origin, which stimulfates collagen synthesss by inhibiting
collagenases. This ratinol-like pro-collagen active is
highly successful and is used in Typology, REN and Bybi
beauty treatments,
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* Les dynamiseurs du fibroblaste

Le fibroblaste est une cellule contrac-
tile. La perte de tension mécanique
est un facteur qui explique la diminu-
tion de la synthése de collagéne dans
les peaux agées. Pour le remettre
sous tension, on compte sur la voie
mécanique avec le massage et la
voie cosmétique avec des actifs
« stretch »,

Les etudes du Professeur Philippe
Humbert, spécialiste de la physiologie
du derme et de la mécanobiologie
des fibroblastes, a mis en évidence

comment des forces mécaniques
(massage) relancent la synthése
de collagéne. Un processus de
transduction convertit les signaux
meécaniques en une réponse
biochimique qui module |'expression
des génes et codent les composants
de la matrice extracellulaire - dont
le collagéne -, les enzymes de
dégradation - MMP - et les inhibiteurs
tissulaires des métalloprotéinases
- TIMP. Ces travaux ont été menés
par la société LPG a I'origine d'une
technigue de massage mécanique
trés sophistiquée pour le visage

et le corps, I'Endermoloagie. Cette
sollicitation mécanique du fibroblaste
a un effet antivieillissement et belle
peau comme l'avait pressenti, il y a
plus d'un siécle Nadia Payot avec sa
gym faciale !




