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Si quieres lucir una piel sana, lisa y radiante siempre,
necesitas estos tres nutricosméticos rejuvenecedores

Estos tres productos potencian la belleza de la piel desde el interior y sus beneficios se reflejan en el exterior.

Luce una piel hidratada, firme, sin arrugas y con una barrera cutanea intacta.
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Que a todas nos gusta aparentar menos anos de los que tenemos es un hecho constatado.
Siempre percibimos como un cumplido cuando nos dicen una de estas frases: "no aparentas esa
edad” o "qué bien te conservas, jcudl es tu secreto?. Y si nos gusta cuidarnos la piel con
diferentes productos y tratamientos, jpor qué no lo hacemos también desde el
interior? Madonna, la reina del pop, ha revelado en varias ocasiones que la nutricosmeética es uno

de sus secretos para frenar el envejecimiento prematuro de la piel. ;Ya la has probado?
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{Quieres descubrir lo gque los nutricosméticos pueden hacer por ti? Basandose en su experiencia
en fisiologia y biologia de la piel, LPG desarrollé un enfoque complementario para el cuidado
cosmético de la piel y los tratamientos de salén de belleza endermologie®, y disend
nutricosméticos innovadores que satisfacen las necesidades esenciales de la piel. Descubre aqui

los mejores productos de la marca y hazte con nuestros imprescindibles.
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Rehidrata la piel en profundidad con acido hialurénico

Activo estrella en todas las cremas antienvejecimiento, el cide hialurénico es conocido por su
excelente capacidad hidratante. Es uno de los principales componentes de la dermis y aporta
hidratacion, tersura y densidad. De hecho, la cantidad de acido hialuranico en la piel es uno de
los factores clave que determina el nivel de hidratacion de la piel. También utilizado en medicina

eslética, puede rellenar arrugas y remodelar el contorno facial.

En las capas externas de la piel, ademas de sus poderes hidratantes, el dcido hialurénico favorece
la renovacion celular. En las capas mas profundas, en la dermis, el acido hialurdnico juega un
papel de reserva de humedad y se une a las fibras de colageno para regular su densidad.
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Un verdadero concentrado de hidratacion

Para que un nutricosmético de acido hialurénico cumpla su funcian de forma eficiente tiene que
contener varios pesos moleculares. jPor qué diferentes pesos moleculares? Porgue el acido
hialurénice existe naturalmente en diferentes tamanos (pesos meleculares pequefios, medianos y
altos), que desempenan funciones diferentes.

Mientras que los pesos moleculares altos desempenan un papel clave en la hidratacion y la
estructura de la piel, los pesos moleculares mas peguenos son capaces de estimular la
renovacion celular y la sintesis endogena de acido hialurdnico.

Se recomienda tomar 1 capsula al dia con un vaso de agua durante la comida.
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Piel firme en profundidad con el colageno

A medida gque pasa el liempo, las fibras de colageno se vuelven mas delgadas y las fibras de
elastina se danan, provocando una pérdida de firmeza de la piel, que gradualmente se hace mas
notoria.

Como componentes principales de la dermis, el colageno v la elastina se encuentran en una capa
profunda de la piel, que esta muy vascularizada por el sistema sanguineo. Para fortalecer y
redensificar la piel, ahora es posible trabajar desde adentro utilizando nutricosméticos que
contienen ingredientes activos que se pueden absorber faciimente en la dermis.

Investigaciones in vitro han demostrado que los péptidos de colageno tienen una increible
capacidad para estimular la proliferacion celular y la sintesis de muchos componentes de la
dermis, como la elastina y el acido hialurénico. ;5Se puede pedir mas?
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Un momento de placer para una piel mas firme

Este producto presenta una combinacion patentada de colageno de origen marine y péptidos de
elastina en proporciones idénticas a las de la piel. Producidos a partir de la hidrélisis del colageno
natural y las fibras de elastina, los péptidos son pequenas moléculas que el cuerpo absorbe
facilmente.

Estimula la biosintesis de los principales ingredientes de la dermis para levantar y tonificar las
zonas fluidas, reduciendo las arrugas profundas y las lineas de expresian.

Se recomienda diluir 1 sobre al dia en 100ml de agua caliente o leche caliente (de origen vegetal o
animal).
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Restaura la flexibilidad y la suavidad de la piel con Omega 3,6y 9

Los cidos grasos insaturados, todos omega 3, 6y 9. son famesos por su papel activo en el
mantenimiento de la flexibilidad y elasticidad de la piel. Los omega 3 v & son acidos grasos
poliinsaturados que sabemos que son esenciales porque nuestro cuerpo no puede sintetizarlos,
por lo que deben ser proporcionados por nuestra alimentacion para que el cuerpo pueda
utilizarlos. Los omega 9 son acidos grasos meneinsaturados que aumentan la elasticidad,

hidratacién, nutricién y apariencia juvenil de |a piel.
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