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Rutina In&Out de LPG. Los 3 antidotos
antiedad: de las francesas: Acido Hialuronico,
colageno y Omega 3,6y 9

Los nutricosméticos mas consumidos son los antiedad y antiarrugas
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La nutricosmética de LPG ®: Nutre la

piel desde el interior para revelar su
belleza exterior
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ARO tras ano se producen cambios en nuestra piel: ésta se deshidrata, pierde
tension, flexibilidad vy elasticidad. Poco a poco, las arrugas comienzan a
aparecer y luego se asientan de forma permanente. No hay por qué
alarmarse. El envejecimiento es un proceso natural gue esta programado por
nuestra genética y es resultado del paso del tiempo. Pero estas no son las
unicas causas: los rayos UV, la contaminacion, el tabaco, las deficiencias
nutricionales, la mala calidad del sueno vy el estrés también son factores que
aceleran el proceso del envejecimiento cronobiolégico. De hecho, ahora
sabemos que estos factores son los responsables del 80% del
envejecimiento cutaneo.
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.Como actua la nutricosmetica?
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‘Los estudios lo han demostrado: los nutrientes que proporcionarn
nuastros alimentos pueden fener unimpacto en (3 calidad ge la piel
¥ lo mismo sucede con los suplementos y nutricosméticos. Si bian
cacda una de las capas de (3 piel tiene sus proplas funciones, todas
Interactuan entre =/ 3 través de un intaligente sistema de
intercambio. Precisamente, los nutricosmeéticos fueron disefiados
para liperar gradualmente ingradientes activos que llegan 3 135
capas profundas dela plel después de zer absorbidos por el cusrpo,
v luego se extienden al resto de capas. Al corregir s deficiencias y
sctivar 13 regenaracidn cutanas, estos productos potencian la
belleza ge la piel dezde el interior v sus beneficios se reflejan en &l
exterior. Combinar nutricosmetica y casmética significa hidratar,
fortalecer y nutrir tu piel tanto por dentro como por fuera para
disfrutar de maximos resultados” explica Laia Puig, Aesponzablz gs

Cosmética.



Hidratacion y Densidad: Acido
hialuronico
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Uno de los primeros signos del envejecimiento es la pérdida de hidratacion
de la piel, comc consecuencia ésta esta menos turgente, eldstica, hidratada , ,
y aparecen las primeras arrugas.

cLa causa?

Para que nuestrz pel estg hiorataca naturalments, elastice, firme v 2in
arrugas es necesario gue el organismo produzca continuamente acido
nialurdnico —ademas de colageno vy elastina-.

El problema es gue éste se rompe muy rapidamente, cada dia el cuerpo
numano degrada vy vuelve a sintetizar aproximadamente un tercio de todo e
acido hialurdnico que contiene vy, ademas, se va destruyendo a partir de los
20-2% afios. De manera que, 2 los 40 afcs las reservas pasan al 20% vy
despues de los 60 sdlo queda un 10% de nuestro caprial de acido hialurdnico

La solucion LPG &;

Una sola capsula contiene 200 mg de acido hialurdnico, el equivalente a 1
tro de agua.
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El ingrediente activo

Contiene un acide hialurdnico de ditma generacién producido  por
oiotecnologia gue presenta un espectro completo de diferentes pesos
moleculares desde 50 hasta 3.000 kD&, reflejo exacto de los diversos tipos
de acido hialurénico presentes de forma natural en el organismo.

¢ Por qué diferentes pesos moleculares?

“Porgue el &cido hialurénico existe naturalmente en el organismo en
diferentes tamafios (pesos moleculares pequefios, medianos y altos), gue
desempefian funciones diferentes. ¥ LPGE ha demostrado gue los pesos
moleculares alos desempefiaban un papel clave en la hidratacidn vy la
estructura de la piel, mientras que los pesos moleculares mas pequeiios son
capaces de estimular la renovacion celular y la sintesis enddgena de acido
hialurdnico”, comenta Laia Puig.
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Barrera cutanea y pelicula
hidrolipidica: Acidos grasos omega 3, 6 y
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Con el tiempo, la piel se vuelve mas seca y mas sensible z laz agresiones.
Pierde flexibilidad, carece de luminosidad y suavidad. , ,
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“ La solucion LPG &:

Un acerte nutritivo y suave encapsulado, un genuino concentrado de omega
3, By 9 gue mantiene la piel hidratada y flexible. Dos capsulas blandas de
almiddn contienen 1 g de aceite de sacha inchi que equivale a:

« 480 mQg de omega 3
« 360 Mg ae omega &

» 90 mg de omega 9
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Firme y sin arrugas: Colageno
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La solucion LPG &:

Deliciosa bebida de chocolate, sin azdcar y sin grasas. Polvo sabor chocolate
avellana. Ingredientes por sobre;

» Z2Qde péptidos de pescado que aportan 1.880 mg de colageno v 120 mg
ce elastina.

» 1,9 0decacac bajoen grasa
» 1gde dextrina de trigo

Mo contiene azdcar, edulcorantes, agentes acidificantes ni grasas.

[..]
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Para una accion antiedad global:
Hidratacion, elasticidad y firmeza
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ACIDO HIALURONICO COLAGEND
Hidrata en profundidad, Mutre y profege la piel, Reafirma y eleva la piel,
rellena la piely evita la aumenta la elasticidad v rellena las lineas finas y
deshedratacicn. flexibilidad de los tepdos. reduce las arrugas

Cada uno de los nutricosméticos LPGE se puede tomar por separado pars
satisfacer una necesidad especifica, o al mismo tiempo, yva gue trabsjan en
sinergia y asi ofrecen una solucidn completa. Se recomienda seguir estos
programas diarios durante al menos 2 meses consecutivos.

Los  tratamientos  nutricosméticos LPGE®  endermologie® han  sido
especialmente disenados para extender la accidon de los tratamientos
endermologie®. Después de un tratamiento endermologie® rostro, que
reactiva la actividad celular latente para estimular los fibroblastos con el fin
de rellenar la piel v suavizar las arrugas ywo con el tratamiento
endermologie® cuerpo para una accion especifica sobre la flexbilidad v
elasticidad de los tepdos.

Dénde

Centros LPG® Tel.
informacidn: 91 828 90 35
www.endermologie.com



Y si quieres bajar esos kilos de mas que
tanto nos molestan y nos cuesta perder
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desde LPG recomiendan realizar una dieta sana y equilibrada:

«En la que predominen los vegetales (frutas y verduras), las
lequmbres, los cereales integrales, [as carmnes magras y el pescado
rico en Omegasl, los frutos secos, las semillas (chia y ino) v las
grasas insaturadas, como el acerte de oliva virgen extra y el
aguacates recormiends Amil Lopez, doctors en farmacia y
nutricionista.

vy ayudarmos de su complejo exclusivo LPGE que actua simulténeaments
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“ Una nota olfativa unica

L

En colaboracién con nuestros perfumistas expertocz en pieles delicadas, los nuevos cosméticos LPGE
tienen una nueva firma olfativa dnica. Una identidad olfativa fuerte e un elemento clave en la experiencia
multizensorial LPGE. Una fragancia elegante con notas florales v afrutadas de mandarina y grosella
negra que se abre con un corazdn floral de jazmin, rosa ¥ azahar, y termina con una base calida de
sandalo v almizcle blanco.

Un masaje especifico

Se recomienda una aplicacién por la moche. Calentar el producto entre las manos v aplicar con un maszaje
lento v circular, durante unos minutes, insiztiendo en las zonas con volumen (muslos, gldteos, abdomen,
etc.) hasta gue se absorba por completo.

Resultados probados

En LPG Systems los estudics clinicos son fundamentales para demostrar los beneficios de los
tratamientos vy lograr un 100% de transparencia. En 28 dias, la silueta se afina, la piel recupera tonicidad,
flexibilidad v firmeza. Muestros tratamientos son unos auténticos aliados que ofrecen a cada mujer v a
cada hombre la silueta que dezean

Precio: -68€ [ 200mil

¢Una ayudita extra?
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Para  optimizar  los  resultados  de  los  tratamientos  lipo-reductores
endermoshim, reequilibrar nuestro intenior y realzar nuestra silueta.

Estimular con el concentrado adelgazante endermonutri ofrece los
beneficios de la naturaleza. Una capsula 100% vegetal, elaborada a partir de
coniferas

Ademas, para afinar la silueta, perder kilos de mas y drenar el organismo,
tienes un nuevo alizdo, 2l nuevo Concentrado Adelgazante LPG® (100%
vegetal)

Concentrado Adelgazante LPG® y con una formula
que combina
Fucus

s un 2 alga nica en fibra, que ayuda & combatir los antojos v aumentar |a
sensacion de saciedad. También acelera el metabolismo v combate |2
celulitis.

Mate y Guarana

Contienen cafeinag de forma natural v estimulan el proceso de quema de
grasa, lo que ayudz & acelerar la pérdida de peso. Producen sensacion de
saciedad y reducen los niveles altos de colestercl malo.

Té Verde y Diente de Ledn

Tienen una extraordinans capacidad  antioxidante, para estimular el
metabolismo de las grasas vy drenar liguidos. Ademas desimtoxican el
Organismao.
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Lt Donde

Centros LPG® (Tel. informacidn, 91 828 90 35, http://www endermologie.es)
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