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Sieri, oli, creme, palch.
Tullo e sinergia cosmelica.
E se gli attivi piu efficaci per viso,
orpo e capelli lavorano in tandem,
i benefici raddoppiano.
il mix che li cambiera in meglio

i Rachele Briglia - oto Savah Keho
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° e o ®
Strali rigenerant
Non un prodotto di soin, ma due, complementari e sinergici,
da applicare in rapida successione. Lobiettivo: ottenere pit
efficacia in minor tempo e personalizzare al massimo
la beauty routine. A oggi, lo skincare del viso & ambito dove
I'innovazione cosmetica offre il maggior numero di variabili
grazie ai trattamenti applicati in sequenza, con la tecnica
del layering. «La stratificazione ha un doppio valore: da una
parte fornisce alla pelle una maggiore quantita e varieta
di principi attivi; dall’altra consente di rispondere in modo
adeguato alle esigenze cutanee, diverse di giorno in giorno»,
spiega il cosmetologo Umberto Borellini. Poche le accortezze
da rispettare: stendere prima le formule a base acquosa
(siero, booster) e poi quelle a fase oleosa o lipidica (crema
o maschera), abbinando cosmetici della stessa maison, per esser
certe che le formule dialoghino al top. Se siero e crema sono
il binomio piu consolidato per il viso, sulla zona perioculare
vince Pabbinata siero e cerotto. Come il trattamento Inhibit
High Definition dell'iberica Natura Bissé, che accosta il serum
aun patch per la rigenerazione globale del contorno occhi.

Trucchi alchemici

Il concetto di sartorialita trova espressione ulteriore

nei prodotti da miscelare un istante prima dell'applicazione.
«Si parte da una base neutra e la si arricchisce con eccipienti
adatti a soddisfare le proprie esigenze in quel momento
specifico», spiega Umberto Borellini. Funziona bene nel make
up. Clinique, per esempio, con Biy Blend It Yourself, pigmenti
di fondotinta in gocce da stemperare nell'idratante fino

a ottenere il tono e la coprenza volute, ha introdotto il concetto
di personalizzazione del trucco di base. Concetto portato
avanti da Collistar e Tan-Luxe, Clarins e Lancaster. Fino

a Lancome e al suo Custom Glow Drops: illuminante liquido
da miscelare al fondotinta per aggiungervi un tocco radioso.

Disseta Tonalizza
Precious Nature Goodbye Yellow
Thirsty Hair Shampoeo.,

Mask, Alfaparf Schwarzkopf
(€19.99). (€21,70).
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Preshampoo, detersione,
maschera, trattamento leave in
e finish. Lhair layering puo
arrivare anche a cinque step.
Per il massimo dei risultati

i % 1.‘ : A e :
Miscele rinforzant
Sempre pil donne chiedono prodotti “customizzati”
anche per la cura dei capelli. Perché non ¢’¢ una chioma
uguale a un’altra, ma anche per ritrovare nei
trattamenti di mantenimento a casa la specificita del salone.
Sensibili a una richiesta che si fa di stagione in
stagione pit impellente, le major cosmetiche rispondono.
Aveda propone Invati Advanced, sistema di ispirazione
ayurvedica che purifica, argina la caduta dei capelli
e ne favorisce l'ispessimento. Non due, ma tre i passaggi
previsti, tanti quanti i prodotti da avvicendare: Exfoliating
Shampoo, Thickening Conditioner e Scalp Revitalizer.
Intanto il brand Phyto, con Baobab Oil, introduce la fase
pre-shampoo, preludio alla detersione vera e propria,
per rigenerare radici e cuoio capelluto. Infine ’Oréal
Professionnel: la Serie Expert Powermix Shot & composta
da quattro potenziatori in minidose, da miscelare
alla hair-mask per ottenere un soin ultra personalizzato.

1, Y e )\ : ] b )
Inlegrazione vegelale
| cosmetici specifici che combattono cellulite, adipe
e ritenzione idrica sono potenziati dai supplements,
ossia | complementi alimentari che ne integrano lefficacia.
«Si possono utilizzare estratti vegetali, come la pilosella,
per contrastare la stasi dei liquidi, o la griffonia,
per controllare la fame nervosa. Utili anche dosaggi
personalizzati di vitamine antiossidanti A, C ed E per ridare
elasticita a tessuti e proteggere la microcircolazione»,
suggerisce la dermatologa Magda Belmontesi. E se la bellezza
auspica un dialogo sempre piti aperto tra pillole e creme, le
aziende ci credono. Come Lpg, il brand inventore del metodo
massaggiante Endermologie, che ha appena lanciato il Thé

Bio Minceur Express, una tisana composta da un mix calibrato

di piante, frutti e legumi, ad azione detossinante e snellente.

S.o.s. capelli disidratati
Le lunghezze, dopo piastre e tinture,
hanno un problema anche
con la colorazione che tende, ahimé,
aingiallire. La soluzione? Rivitalizzarli
con maschere supernutrienti
e detergerliconshampoo
ripigmentanti. Da utilizzare fino
alla soluzione del problema.
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Nutre
Capture Youth
Age-Delay
Advance

Creme, Dior
e

VISO

AGE-DELAY ADVANCED CREME

g Dior

134

CHEME ANTI.CXYDANTE + SGNES DE LAGE RETARDES

GIOIA? beauty

L PRIMO

PROTOCOLLO
ATTIVO

mix & match contro
i segni del tempo

E lanuova linea Capture
Youth di Dior, composta da
una crema viso antiossidante
alla quale abbinare uno dei
cinque sieri, scelti a seconda
delle esigenze della pelle.
C'e quello illuminante (The
Glow Booster llluminating
Serum), il impolpante
che agisce sui volumi del
viso (The Plump Filler),
l'opacizzante che affinala
granadella pelle (The Matte
Maximizer), il siero che
rimodella con té biancoe
polifenoli (The Lift Sculptor)
e, infine, I'antirossore con
peptidi estratti dal cotone
(The Redness Soother).
Da applicare con tecnica

layering (siero + crema)
[ o mix & match (2-3 gocce
‘ direttamente nella crema).

Riempie
Capture Youth

PlumpFiller, 2
Dior 8 s e [
(€9395). La modalita di applicazione corretta:

per il siero, versare il prodotto

sufronte, guance e collo e con le dita

aventaglio eseguire un leggero

massaggio dall'interno all'esterno.

Lacrema, invece, va stesacon
movimentilenti dal basso verso |'alto.
Concludere con un delicato picotage

sumento e mascella.
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Nutri-Filler

Lips, Filorga
(€26.90).

NUTRI-FILLER LIPS
e

Velvet

’— atte Lipstick,

LA.C (€19,50).

FILORGA

Rossetto perfetto e labbra idratate
Per ottenere il risultato applica un lip filler
abase di peptidi e oli, che riempie solchi e rughette
erende impeccabile la stesura del rouge a levres.
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OLI,CREME
£ PATCH

IN SINERGIA

per trattare le zone
piu difficili del corpo

Quando si tratta di cellulite,
gonfiori e cedimenti
strutturali, gli alleati non sono
maiabbastanza. Ecco
come utilizzare i differenti
cosmetici. Il primo gesto
controil ristagno dei liquidi
eapplicare oli drenantie
tonificanti. Possono essere
massaggiati anche sulla pelle
umida, sotto la doccia.

‘ Quindi si passaal classico

trattamento anticellulite,
‘ da stendere sempre dal
‘ bassoverso l'alto.
Infine, suinterno braccia,

interno cosce e ventre,
possono essere applicati
cerotti speciali che curano sia
i tessutilassi sia l'adipe.

Base
ToucheEclat
Blur Primer, Anti
Yies Salnt3 Perfecting
Lagrent(€43) Powder Cream,
1 Valmont |
L ‘ €135). |
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Effetto camouflage sul viso
Scegliil primer ad hoc. Quello azzurro, per esempio,
¢ideale controil giallore della pelle. Poi stendi
un fondotinta dalla texture morbida e confortevole.
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